
ANÁLISIS:
El Ciclo de Vida de vasos desechables.

ETAPAS DEL CICLO DE VIDA DE VASOS DE EPS

1)	 Obtención de material prima: Producción de 
las perlas de EPS y el material de empaque así 
como su transporte a la planta productiva.

2)	Producción de vasos EPS: Generación y 
consumo de energía eléctrica y gas natural, 
emisiones y residuos correspondientes a la 
fabricación del vaso.

3)	Distribución: Transporte de los vasos desde 
las plantas productivas hacia los puntos de 
venta y hacia el lugar donde el consumidor 
lo utiliza.

4)	Uso: No hay impacto ya que el vaso se utiliza 
una vez.

5)	Fin de vida: Se considera que los vasos, 
después de su uso, se llevan al relleno sanitario 
o a reciclaje.

ETAPAS DEL CICLO DE VIDA DE VASOS DE 
PAPEL PLASTIFICADO 

1)	 Obtención de material prima: Producción 
del cartón laminado con PE y material 
de empaque, así como su transporte a la 
planta productiva.

2)	Producción de vasos de papel plastificado: 
Generación y consumo de energía eléctrica, 
emisiones y residuos correspondientes a la 
fabricación de vasos.

3)	Distribución: Transporte de los vasos desde 
la planta productiva hacia los sitios de venta y 
hacia el sitio donde el consumidor lo usa.

4)	Uso: No hay impacto ya que el vaso se utiliza 
una vez.

5)	Fin de vida: Se considera que todos los vasos, 
después de su uso, se llevan al relleno sanitario.

Análisis de Ciclo de Vida de vasos desechables en México:  
Bajo la coordinación de ANIQ se realiza el primer estudio de Ciclo de Vida 
de vasos de unicel y de papel plastificado demuestra que los vasos de unicel 
generan un menor impacto ambiental.

¿QUÉ ES UN ACV?
Es una metodología para calcular los impactos ambientales 
de productos y servicios de una forma integral. Toma en 
consideración diversas etapas como la obtención de materia 
prima, manufactura, transporte, uso y fin de vida, así como 
diferentes impactos ambientales. Un ACV se basa en 
la ISO 14040.

OBJETIVO
Determinar los impactos ambientales de los vasos EPS 
(conocido como unicel) y de papel plastificado, utilizados 
para contener bebidas y mantener su temperatura.

UNIVERSO
Para este estudio específico se tomaron solo en cuenta 
la cantidad de vasos desechables de 10onzas de 
ambos materiales.

Distribución

Empaque

Producción

Figura 1. Etapas del ciclo de vida de un producto.

Materia
prima

Uso

Disposición
final



Para información adicional 
del medio ambiente, 
visite nuestro sitio web a 

www.reciclaunicel.com.mx
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LA EVALUACIÓN DE IMPACTOS ABARCA 
NUEVE CATEGORÍAS ANALIZADAS:

1.	 Formación de smog (emisión y concentración 
de contaminantes en la atmósfera)

2.	 Capa de ozono (destrucción de la capa de 
ozono por el uso de compuestos químicos)

3.	 Calentamiento global/huella de carbono 
(medida del impacto que provocan las 
actividades del ser humano en el medio 
ambiente y se determina en unidades de 
dióxido de carbono contaminación generada 
como resultado de los procesos por los que 
pasa un producto)

4.	Lluvia ácida (consecuencias de la 
contaminación del aire)

5.	 Eutrofización (contaminación química 
del agua)

6.	Tóxicos al agua (desechos químicos que son 
arrojados en las fuentes de agua haciéndola 
que no sea potable ni segura para preparar 
alimentos, bañarse o regar los campos)

7.	 Toxicidad humana (aquellas sustancias química 
que pueden producir efectos perjudiciales 
sobre un ser vivo)

8.	Tóxicos al suelo (incorporación al suelo de 
materias extrañas, como los residuos sólidos)

9.	 Impacto a recursos no renovables (alteración 
del medio ambiente, provocada directa o 
indirectamente por un proyecto o actividad en 
un área determinada)

IMPACTOS EN ETAPAS DE CICLO DE VIDA 
- Vasos de EPS:

Debido a la factibilidad de reciclar este producto, 
en la etapa en la que menos cantidad de 
impactos potenciales genera, es en su fin de vida.

IMPACTOS EN ETAPAS DE CICLO DE VIDA 
- Vasos de  papel plastificado:

A diferencia del vaso de unicel, se ha demostrado 
que el vaso de papel plastificado tiene un 
impacto potencial en todas sus etapas que 
conforman el ciclo de vida.

Este producto no se recicla, por lo que el impacto 
en el relleno sanitario es fuerte.

CONCLUSIONES

•	La huella de carbono del vaso de unicel 
es 4 veces menor que la del vaso de 
papel plastificado.

•	El unicel es un material 100% reciclable, dotado 
de propiedades que lo hacen más eficiente que 
otros, como su ligereza, practicidad, resistencia 
al calor y a los golpes, así como su alto nivel 
de higiene, al ser un material poco propenso a 
alojar bacterias y hongos.

•	Siendo un material reciclable, la reducción de 
residuos sólidos en los rellenos sanitarios puede 
verse disminuida.

•	Prohibir el uso de los vasos de unicel, tendría 
fuertes implicaciones para diversos sectores 
industriales y también para el consumidor para 
su uso diario.

•	Es de suma importancia promover la cultura del 
reciclaje para ambos tipos de vasos así como la 
forma correcta para desechar cada uno.

Conoce el Informe Ejecutivo completo en el siguiente link:
http://reciclaunicel.com/media/1111/aniqinformeejecutivo-junio2013.pdf 


